meine Bewertung:

Dauer:

4.0 Stunden
Entfernung:
10.5 Kilometer

Hohenunterschied:
562 Meter
empfohlene Karte:

Schrammsteine —
Affensteine

Wandergebiet:

4

Wildensteine WWandern‘ea

Diese Wanderung ist dadurch entstanden, dass im Winter/Frithjahr 2012 die Stiege
am Grof3en Dom so einige Male in der Presse bzw. in Foren genannt wurde und wir
dadurch neugierig waren, wie denn gerade der Stand der Dinge ist. Die Wanderstre-
cke sollte so einigermal3en kindergerecht sein und so haben wir diese Runde zu-
sammengestellt.
Der Startpunkt liegt am unteren Ende des Nassen Grundes. Von hier geht es ohne
Markierung aufwarts. Der Weg Uber diese breite Forststral3e ist sehr angenehm und
hat nur eine ganz leichte Steigung. Genau aus dem Grunde kann dieser Weg auch
ganz hervorragend bei Elbehochwasser als Notzufahrt nach Ostrau benutzt werden.
Nachdem man sehr genau einen Kilometer aufwarts gewandert ist, biegt der Forst-
weg nach rechts ab und wird ein ganzes Stiick steiler. Hier verlasst die Wanderung
den breiten Weg und fiihrt geradeaus in den Jordangrund weiter. Dafir, dass der
Nasse Grund ein ganz glatter Weg ist, geht es im Jordangrund etwas unebener auf-
warts.
Etwas weniger als einen Kilometer fuhrt die Wanderung durch diesen Grund, bis ein
breiter Forstweg erreicht wird. Hier st63t man auf die Wanderwegmarkierung gelber
Strich L], der man in das Sandloch bzw. den Kleinen Dom folgt. Auf den ersten paar
~ Metern fallt noch nicht auf, warum der Weg Sandloch genannt wird,
aber kurz bevor man nach 300 Metern den markierten Weg verlasst,
hat der Untergrund eher etwas mit einem Strandspaziergang als mit
einer Wanderung durch eine Felslandschaft zu tun. Nach den besag-
ten 300 Metern steht am linken Wegesrand ein ziemlich seltsamer
Wegweiser, der nur nach links und rechts zeigt. Also eigentlich sollte
man dieses einzelne Schild Uberhaupt nicht brauchen, da ja am Anfang und Ende
des Sandloches bzw. Kleinen Doms die gleichen Informationen zu lesen sind. Aber
vielleicht haben sich ja die Wegewarte gedacht, dass man auch wie im Stral3enver-
kehr lieber ein paar Schilder mehr aufstellen kann, da die Mitmenschen schon mal
etwas vergessen. Auf jeden Fall kann man dieses Schild sehr gut als Orientierungs-
punkt wahlen, weil hier der gelb markierte Weg verlassen wird und es nach links in
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den Talkessel des GrofRen Doms hineingeht. Ausgeschildert ist der
Pfad mit dem schwarzen Pfeil (also Zugang zum Klettergipfel). Nach
100 Metern gabelt sich der Pfad. Hier halt man sich links (nach rechts
wirde man zur riesigen Sachsenhothle gelangen), um noch mal 300
Meter weiter zu wandern. Dann erreicht man eine grof3e Felsmurmel,
die hier in den Talkessel gekullert ist. Auf der dem Pfad zugewandten
Seite ist eine uralte Zahl, die 171, eingemeif3elt. Genau an dieser
Stelle biegt nach rechts ein vollkommen unscheinbarer Aufstieg ab,
der bis zur Felswand fihrt. Hier halt man sich links, nach rechts wirde
es wieder zur Sachsenhéhle gehen. Uber ein paar wenige Treppenstufen und eine
relativ leichte Klettereinlage gelangt man zum eigentlich markantesten Punkt am
GroRen Dom. Es handelt sich um eine schréage (geschéatzte 45°) Felsplatte, die ohne
Hilfsmittel nicht zu bewaéltigen ist.
Nachdem am Grof3en Dom schon seit Urzeiten ein Weg Uber diese
schrage Flache fuhrte und immer mal wieder wechselnd ein Seil den
" Aufstieg erleichterte, hat sich der Nationalpark im Jahre 2013 durch-
M gerungen, eine ordentliche Hilfe anzubringen. Es ist eine sehr stabile
¥ Edelstahlkette, die an der rechten Seite der Schrage perfekten Halt
liefert. Das einzige Manko an diesem Hilfsmittel ist, dass sich der Be-
ginn ziemlich weit oben befindet. Wanderer mit einer Gré3e von mehr als 1,80 Meter
schaffen es ganz gut, an das untere Ende zu gelangen, aber alle anderen brauchen
eine Hilfestellung von Mitwanderern oder sind so geschickt wie die vielen Kletterer in
der Sachsischen Schweiz. Warum auch immer der Nationalpark den einen Bogen
Kette eingespart hat, erschlief3t sich uns nicht so richtig, vielleicht soll es die erste
Hurde sein, damit die Besucher mit Badeschlappen schon ausgegrenzt werden.
Hinter der Schrage ist der weitere Weg sehr einfach zu erkennen und der Pfad endet
auf dem gelb markierten Weg [, Es ist schon immer wieder lustig, wenn man den
Hang hoch kriecht und oben andere Wanderer auf dem Weg einen
vollkommen irritiert anschauen. Hier geht es nach links ¥z Kilometer
sehr angenehm auf gleichbleibender Héhe entlang. Erst ganz kurz vor |
dem Abzweig zum Carolafelsen bzw. der Wilden Hdélle wechselt man
auf die Wanderwegmarkierung blauer Strich = und es muissen ein
paar Hohenmeter mit Stufen Uberwunden werden. Die Aussicht
Carolafelsen ist ein sehr beliebter Rastplatz, den man sich ganz sicher nicht entge-
hen lassen sollte. Deshalb verlasst die Wanderung fir einen kurzen Abstecher von
ein paar hundert Metern die blaue Wanderwegmarkierung und es geht nach links ein
bisschen abfallend weiter bis zum Carolafelsen. Die Aussicht aus dem Talkessel in
Richtung der Vorderen Sachsischen Schweiz ist wirklich schén und
die beiden Felsen Falkenstein und Lilienstein in einer Linie zu sehen
ist bestimmt schon millionenfach fotografiert worden.
Von der schdnen Aussicht geht es wieder die Strecke zuriick (also
nach rechts leicht ansteigend) bis zur Wanderwegmarkierung blauer
Strich ™. Dieser Markierung folgt man dann weiter in Richtung Frien-
stein/Reitsteig/Grol3er Winterberg. Nach ein paar wenigen hundert Metern erreicht
man eine weitere grof3e Aussicht, die aber eine ganz andere Blickrichtung freigibt.
Hier kann man sehr schon auf die andere Elbeseite blicken. Nachdem
man 150 Meter von der Aussicht weiter gewandert ist, biegt nach links
eine ausgeschilderte Abklrzung zum Frienstein/ldagrotte ab. Hier
wird der markierte Weg verlassen und es geht ein paar Hohenmeter
abwarts. Nach fast 200 Metern erreicht man wieder einen markierten
Wanderweg. Hier steht eine lustige kleine "Hundehlitte", in der das
Friensteinflossel (Quelle) entspringt. An der Hitte geht es vorbei und
Uber ein paar Stufen hoch zum Frienstein. Der Frienstein selber ist
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eigentlich ein ziemlich langweiliger Felsen, aber auf der nordlichen Seite befindet
sich die Idagrotte mit ihrem spektakuldren Zugang. Dieser erfolgt von der dstlichen
Seite Uber so einige hubbelige Felsen und eine Felsspalte. Im Fruhjahr 2012 waren
einige Totenkopfe mit Kreide auf die Felsen gemalt und so konnten wir Erwachsenen
die Kinder auf die Gefahr des darauf folgenden Zugangs zur ldagrotte vorbereiten.
Dieser Zugang erfolgt tber ein Felsband, das nicht besonders breit ist, ein paar Ei-
senklammern zum psychologischen Festhalten bietet und von dem
man ganz sicher nicht herunterfallen sollte. Aber von
einem einen Meter breiten Birgersteig fallt man ja
auch nicht, solange man nicht zu viel Alkohol getrun-
ken hat. Die Idagrotte selber ist eine gréf3ere Hohle mit
einem Plateau davor, von dem man eine sehr schone
Aussicht auf die Hintere Sachsische Schweiz hat. Schrag links kann
man den Kuhstall/Neuen Wildenstein mit dem Hausberg entdecken und mehr rechts
befindet sich der Kleine Winterberg mit dem sehr markanten Felsen. Es ist wirklich
verwunderlich, dass so ein Gebilde mit einem so schmalen Ful? stehen bleiben kann
und nicht mit dem ersten Windstol3 umgepustet wird.
Um von der Idagrotte weiter zu kommen, muss man wieder tber das Felsband zu-
rick bis zum Friensteinfléssel wandern. Ganz kurz hinter der Quelle folgt man der
grinen Wanderwegmarkierung Hin Richtung Beuthenfall. Die ersten paar Meter
sind ein leicht abfallender Pfad, der aber bald in eine langgezogene Treppenanlage
Ubergeht. So eine lange Treppe ist im Abstieg nur fir Mitmenschen mit Knieproble-
men beschwerlich. Dagegen ist der Aufstieg fir die meisten Leute einfach nur
schweil3treibend und mit jedem zusatzlichen Kilo, egal ob Rucksack oder Bauch, an-
strengender. Am Ende der Treppen erreicht die Wanderung den Weg, der sich un-
terhalb der Affensteine entlang schlangelt. Es geht weiter auf der griinen Wander-
wegmarkierung leicht abfallend in Richtung Beuthenfall, bis nach einem Kilometer die
breite Zeughausstral3e erreicht wird. Hier wird die grine Wanderwegmarkierung ver-
lassen und es geht nach rechts ganz leicht ansteigend weiter. An der ersten M6g-
lichkeit, an der man nach links abbiegen kann (nach ungefahr 300 Metern), wird die
breite Zeughausstral3e verlassen und es geht Uber einen unauffalligen Waldweg in
die Richtung des Alten Wildensteins aufwarts.
Nach 200 Metern auf dem Waldweg erreicht die Wanderung eine Kreuzung, an der
es wieder nach links weiter geht. Dieser Weg fuhrt parallel zur Zeughausstralle und
nach 400 Metern steht auf der rechten Wegseite der Alte Wildenstein. Hier fihren
mehrere Trampelpfade bis an die Felswand heran. Der einzige uns bekannte Zugang
auf den Felsen befindet sich an der nordwestlichen Seite. Hier fihrt
. { ein Trampelpfad auf den Felsen. Oben befinden sich gleich zwei Aus-
sichten. Die vordere ist etwas kleiner und mit einer Miniklettereinlage
durch eine Felsspalte schnell erreicht. Die etwas gro3ere Aussicht
erreicht man nach dem ersten Aufstieg links an dem Felsen entlang.
Dann geht es ein Stickchen Uber den Alten Wildenstein bis zur 6stli-
chen Seite. Von beiden Aussichten blickt man sehr schon auf den Talkessel der Hin-
teren Sachsischen Schweiz und riiber auf die Affensteinfelskette. Im Gegensatz zu
den meisten anderen Aussichten bzw. den fir Wanderer erreichbaren Gipfeln ist der
Alte Wildenstein ein wunderbar ruhiger Fleck.
Fur das letzte Stlick der Wanderung geht es wieder zurtick auf den Waldweg vor
dem Alten Wildenstein und dann nach rechts. Spatestens nach ¥ Kilometer endet
dann der Waldweg ziemlich abrupt. Auch wenn es im ersten Augenblick so aussieht,
als ob es hier nicht weiter geht, kann man rechts unten die Forststrafl3e durch den
Dietrichsgrund erkennen und genau an dem Hang fuhrt auch ein unscheinbarer Pfad
in einem wilden Zickzack abwarts. Erst ganz unten ist der Weg dann mit einem
schwarzen Pfeil als Zugang zum Kletterfelsen gekennzeichnet. Nach dem Erreichen




der Forststral3e geht es auf der Wanderwegmarkierung roter Strich = weiter abwarts
bis zum Beuthenfall. Da der Startpunkt am Nassen Grund liegt, fuhrt der letzte Kilo-
meter der Wanderung das Kirnitzschtal abwérts. Dazu kénnte man naturlich auf der
Stral3e entlang wandern, aber viel schoner ist der Weg Uber den Fl63ersteig. Dazu
biegt man noch vor dem Bach nach links ab und folgt der Wanderwegmarkierung
gruner Querstrich 1A Der FloRersteig bietet so ein paar Unebenheiten und damit
aber auch Abwechslungen, die den letzten Kilometer rasend schnell vergehen lassen.
Damit ist eine wirklich tolle Wanderung zu Ende gegangen, die alles einer besonders
schonen Wanderung in der Sachsischen Schweiz enthielt: Felsen, Klettereinlage,
Spannung, hervorragende Aussichten usw. Am Ende der Wanderung haben wir ge-
meinsam abgestimmt, wie die Wanderung bewertet werden sollte und das Ergebnis
war eine Stimme mit 4 Sternen und finf Stimmen fir 5 Sterne. Das ist wirklich ein
spitzenmalfiiges Ergebnis.



Diese nette Wanderung fuhrt vom Beuthenfall zum Grof3en Dom und dann zum
Frienstein. Auf dem Rickweg wird der Alte Wildenstein besucht.

Diese Strecke gehdrt zu den ganz besonders empfehlenswerten Wanderungen.

Dauer der Lange der Wandergebiet: Hochwassergefahr
Wanderung: Wanderung:
4.0 Stunden 10.5 Kilometer Wildensteine Anreise und
Wanderstrecke nicht
Hochwassergefahrdet
offentliche Park- Parkplatzgebuhren: | Parkplatzgebthr fur | Empfohlener
platze: die Wanderung: Parkplatz
3.0€ Nasser Grund

Anfahrt aus der Richtung Bad Schandau (Markplatz):

Durch das Kirnitzschtal in Richtung Hinterhermsdorf bis zum Nassen Grund.
Fahrzeit bis zum Parkplatz (ohne Behin-  Ungefahre Entfernung:

derung):

11 Minuten 7 Kilometer

Anfahrt aus der Richtung Pirna (unterhalb der neuen Elbebriicke):

Von Pirna auf der B172 Gber Kdnigstein bis Bad Schandau fahren. In Bad Schandau
die Elbe tberqueren und dann hinter dem Markplatz die erste Stral3e links in Richtung
Hinterhermsdorf. Durch das Kirnitzschtal bis zum Nassen Grund.

Fahrzeit bis zum Parkplatz (ohne Behin- | Ungefahre Entfernung:

derung):

31 Minuten 28 Kilometer

offentlicher Nahverkehr:

StraRenbahn
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Untergrund:

Pfad: Wanderweg: Forstweqg: Asphaltiert: Nutzung von
Fahrstralie:
V] V] V1 nein

Hohenunterschied:

Aufstiegeshbhenmeter:

562 Meter

Maximale Hohe:

476 Meter

Minimale Hohe:

158 Meter U N T T
© www.wandern-saechsische-schweiz.cfermung (km)
normaler Treppen: Huhnerlei- | Leiter: Klammern: | Klettern:
Auf-/Abstieg: ter:
V1 M | |

Orientierunq:

Karten vor Ort: empfoiidene Karte:
|Z[ Kartenname: Schrammesteine — Affensteine
Wegkennzeichnung: Malf3stab: 1:10.000
Verlag: Rolf Bohm Kartographischer Verlag
teilweise fehlend ISBN: 978-3-910181-01-4
Auflage: 5. Auflage 2004
Landschaft:
Wald: Wiesen: Felder: Felsen: bewohntes Besondere At-
Gebiet: traktionen am
Wege:
v |

kurze Beschreibung der besonderen Attraktion:
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Art der besten Pausenmdglichkeit: Rastplatz mit Aussicht
Einkehrmoglichkeiten auf dem Weg: | keine

viele Wanderer

Nein

sehr empfehlenswert

Das erste Mal bin ich die Runde am 13. Apr. 12 gegangen. Durch die neue Steighilfe
am Grof3en Dom haben wir diese Wanderung nur ein Jahr spater wiederholt.
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